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②厚保中学校

★スクールタイマー２ ﾋｼｴｽ

★６，６９６円

★教科に限らず使えて、黒板に

貼れるので後ろの席の生徒にも

はっきり見えます！タイマー・アラ

ーム・時計付き！

★学校名★品名

★取得価格★コメント

夏休みに備品点検された学校も多いと思います。今回は、共同実施会の厚保於福グループでおす

すめの備品を紹介いたします。これを機会に各学校の備品を有効活用してください！！

裏面は、旅行命令簿の記入チェック、コミュニケーションづくり研修会の特集です！

①厚保小学校

★電子黒板 日立

★408,450円

★教材提示装置 ナリカ

★148,176円

★ 算数等の授業で大活躍！

友達の意見を聞きながら

大画面で確認できます！

③川東小学校

★ビジネスプロジェクター

EPSON ＥＢ－536WT

★２０７，９００円
★超短焦点(最短61㎝)で狭い教

室でもラクラク設置！PCレス電

子黒板機能付き！どこにでも投

写可能！映像機器やUSB機器な

どにも接続可能で機能満載！

⑤於福中学校

★ ロータリーボード

クルボ プラス

★ ４２，４２０円

★両面ホワイトボードですが、上

下回転式ではなく白面を左右にスラ

イドして動かす横スクロール式！従

来のように指を挟む危険がないた

め安心して使えます。回転のため

のスペースも不要です。

④東厚小学校

★ トーンチャイム ｽｽﾞｷ

★ ６７，８００円
★ 心に優しく響き、安らぎを

あたえる音色です(*^o^*) 東

厚小では音楽祭、ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ

で演奏しています。演奏する

人・聴く人みんなが優しく癒や

されます！

⑥於福小学校

★ 振り子実験器 ﾅﾘｶ

PF型 C15-4474  

★ ２１，４２０円

★ 準備がしやすく、正確な実験

結果が得られます。(備品を購入

する前は、自作していましたが、

作成に苦労が多かったです。）



　　旅行命令・依頼簿は旅費に関わる大事な書類です。
　　旅費請求の際に事務職員は旅行命令・依頼簿を確認しながら事務ネットに入力します。　　

旅    行    命    令    ・    依     頼    簿

　　　　年　　　月　　　日　　　　級　　　 号給

　　　　年　　　月　　　日　　　　級　　　 号給

発 令  会場名 旅 行 経 路

・ 依 頼 旅 行 形 態 □自家用車 □公用車 □同乗 □自転車 □徒歩　　  

年 月 日 □公共交通機関 □貸切バス（自己負担 有 ・ 無 ）

実 測

通 信費 負担

宿 泊費 負担

そ の 他

　
復 命

旅行命令

権者
教　頭 係

復 命

年 月 日

旅 行 者

の 印

旅行命令

・依　頼

旅行命令

権者
教　頭 係 　 　 年       月       日 用 務 先

旅 行者

の 印

　　（　　　　　　　　　　）

旅 行

期 間

　年      月      日から 

　年      月      日まで 

別表第１（第３条関係）

所 属 部 課 又 は 所 属 団 体 美祢市立於福小学校 住所又は居所

職 名 又 は 職 業 氏　名
職務の級及び号給

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 円

又は給料月額　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 円

□主催者負担      ※ 別枠支給（　     　　      　）  

用 務

同一用務地内　（　　　　　km）　　

□有　　 　駐車場利用　：　□有（　　　　　　　円）

備 考

（出発）□学校　□自宅　（帰着）□学校　□自宅

□有  （　　　　　　　円 ） 

　　　年       月       日 

結 果

又 は

状 況

記入漏れ等がない

か確認をお願いし

ます～

備考欄にチェッ

クの漏れはない

ですか？？

発令・依頼日は

旅行当日以前になっ

ていますか？（１週間

前頃がベストです）

出張が１日の場合

「から」は二重線で消

していますか？？

用務は簡略化し

すぎず、分かりや

すく書かれていま

すか？？

用務先は正式

名称で記入して

いますか？？

出張の日程だけ

でなく参加しての

感想を一言でも書

かれましたか？？

学校の教職員に、コミュニケーション能力は必要不可欠です。

８月３日に開催された美祢市学校事務共同実施会（全校）並びに美祢市小学校・中学校教育研究会

事務部会では、演出家・プロデューサーとしてご活躍中の四鏡俊幸先生をお招きし、先生の軽快なトーク

と実技指導で楽しみながらしっかりとコミュニケーションを学ぶことができました。

今回は研修で学んだいくつかのポイントを紹介します。一緒に取り組んでみませんか？

＜コミュニケーション力を高めるポイント＞

★第一印象は「笑顔」と「姿勢」！

第一印象は良い方が良い！笑顔と姿勢のポイントは、学校事務職員に聞いてみましょう。

★聞き上手になる！

相手の話に口を挟まず、笑顔と、適度な相槌（言葉や頷き）を心がけましょう。

★嫌な相手でも、何か一つ良いところを見つける！

相手を嫌だなと思いながら話すと、その気持ちは相手に伝わってしまいます。

見た目でも服装でも、何でもいいので見つけましょう。

★「私の考えはこうだけど、あなたは私の意見をどう思う？」

自分と相手の意見が違うとき、それは違う！と即否定するのは会話としてNG。

相手に聞き返してみることが、会話のキャッチボールのポイントです。

「会話を楽しむこと」を常日頃から心がけて･･･

演題：「コミュニケーション力を高める ～豊かな表情と魅力的な話し方～」
しきょう としゆき

講師：（株）アプローズ代表取締役 四鏡 俊幸 様
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